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RESUMO

O envelhecimento populacional é uma realidade cada vez mais evidente no Brasil e no mundo,
resultante da transicdo demogréafica e epidemioldgica, explicado por dois fatores que
compreendem 0 aumento da expectativa de vida e a queda da taxa de fecundidade. Esse
fendmeno resulta em um namero crescente de pessoas idosas que apresentam necessidades
especificas de salde. Nesse contexto, as quedas representam um dos principais problemas de
salde publica entre os idosos, sendo responsaveis por altos indices de morbidade, mortalidade
e internacgdes hospitalares. O objetivo foi levantar o nimero de internagdes por quedas e traumas
no municipio de Votuporanga/SP e discutir sexo, faixa etaria, raga, 6bitos e comparar com
outros estudos e calcular prevaléncia e taxa de mortalidade. Trata-se de uma pesquisa descritiva,
quantitativa e retrospectiva. Para a realizacdo do estudo, foi feito um levantamento no DataSUS,
nos anos de 2021, 2022 e 2023, seguindo os seguintes itens: epidemioldgicas e morbidade;
morbidade hospitalar do SUS; causas externas por local de internacdo a partir de 2008;
municipio; grupo de causas e, finalmente, quedas. No periodo de 2021 a 2023, ocorreram 1468
internacdes por quedas no municipio de Votuporanga. Desses, 422 (29%) ocorreram em 2021,
465 (32%) em 2022 e 581 (39%) em 2023. Quanto a faixa etaria de 1 a 9 anos, ocorreram 101
(7%) casos; de 10 a 19 anos, foram 68 (5%) casos; de 20 a 59 anos, foram 458 (31%) casos;
maiores de 60 anos, foram 841 (57%) casos; e sem informacdo para esse indicador, foram 99
(7%) casos. Dos 841 (57%) de idosos vitimas de queda com traumas, em relacdo ao género,
251 (30%) foram masculinos e 590 (70%) femininos. Quanto a raca, 682 (80%) eram brancos,
138 (17%) eram pardos, 19 (3%) eram pretos e trés ignorados. Dos 841 idosos vitimas de
quedas, ocorreram 42 casos de oObito, sendo a taxa de mortalidade 4,99%, ja a prevaléncia no
periodo foi 5,6/1000 idosos. Vale ressaltar que 834 (99%) entraram como urgéncia e oito (1%)
como eletivas. Medidas urgentes devem ser adotadas para minimizar as quedas, em especial
nas mulheres, sendo que o enfermeiro tem papel fundamental nas medidas preventivas e
curativas tanto na atencao primaria, secundaria e terciaria.

Palavras-chave: quedas; traumas; internagéo.



ABSTRACT

Population aging is an increasingly evident reality in Brazil and worldwide, resulting from the
demographic and epidemiological transition, explained by two factors that include the increase
in life expectancy and the decrease in the fertility rate. This phenomenon results in a growing
number of elderly people with specific health needs. In this context, falls represent one of the
main public health problems among the elderly, being responsible for high rates of morbidity,
mortality and hospitalization. The objective was to survey the number of hospitalizations due
to falls and trauma in the city of VVotuporanga/SP and discuss sex, age group, race, deaths and
compare with other studies and calculate prevalence and mortality rate. This is descriptive,
guantitative and retrospective research. To carry out the study, a survey was carried out in
DataSUS, in the years 2021, 2022 and 2023, following the following items: epidemiological
and morbidity; hospital morbidity of the SUS; external causes by place of hospitalization from
2008 onwards; municipality; group of causes and, finally, falls. In the period from 2021 to 2023,
there were 1468 hospitalizations due to falls in the municipality of Votuporanga. Of these, 422
(29%) occurred in 2021, 465 (32%) in 2022 and 581 (39%) in 2023. Regarding the age group
from 1 to 9 years, there were 101 (7%) cases; from 10 to 19 years, there were 68 (5%) cases;
from 20 to 59 years, there were 458 (31%) cases; over 60 years, there were 841 (57%) cases;
and without information for this indicator, there were 99 (7%) cases. Of the 841 (57%) elderly
victims of falls with trauma, in relation to gender, 251 (30%) were male and 590 (70%) were
female. Regarding race, 682 (80%) were white, 138 (17%) were mixed race, 19 (3%) were
black and three were unknown. Of the 841 elderly victims of falls, there were 42 cases of death,
with a mortality rate of 4.99%, while the prevalence in the period was 5.6/1000 elderly. It is
worth noting that 834 (99%) were considered urgent and eight (1%) were considered elective.
Urgent measures should be adopted to minimize falls, especially among women, and nurses
play a fundamental role in preventive and curative measures in primary, secondary and tertiary
care.

Keywords: falls; trauma; hospitalization.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional é uma realidade cada vez mais evidente no Brasil e no
mundo, resultante da transicdo demografica e epidemiologica, explicado por dois fatores que
compreendem o aumento da expectativa de vida e a queda da taxa de fecundidade. Esse
fendmeno resulta em um namero crescente de pessoas idosas que apresentam necessidades
especificas de saude. Nesse contexto, as quedas representam um dos principais problemas de
salde publica entre os idosos, sendo responsaveis por altos indices de morbidade, mortalidade
e internacOes hospitalares. Além dos impactos fisicos, como fraturas e traumatismos, as quedas
podem afetar gravemente a autonomia e a qualidade de vida do idoso, levando a consequéncias
psicoldgicas e sociais. A necessidade de hospitalizacdo decorrente de quedas torna-se, assim,
um fator de preocupacao, tanto para o sistema de saude guanto para as familias e cuidadores
(Reis; Barbosa; Pimentel, 2017).

Essa pesquisa visa analisar as internacdes por quedas, focando nos dados estatisticos,
objetivando entender a prevaléncia, a taxa de mortalidade e aprimorar conhecimento sobre os
fatores de risco, as consequéncias fisicas e emocionais das quedas nessa faixa etaria e as
principais complicacBes que resultam dessas quedas, como fraturas, lesdes cranianas e
contusdes, além de saber que os custos das hospitalizacdes sdo altamente impactantes para a
economia do pais.

Baseado no conhecimento de que os idosos tendem a apresentar maior fragilidade dssea
e perda de equilibrio, este estudo discute ainda medidas preventivas e estratégias para minimizar
o risco de quedas, promovendo uma melhor qualidade de vida. Propor prevencédo de quedas e
0 manejo adequado dos traumas sdo essenciais para reduzir a morbidade e mortalidade entre
idosos, bem como os custos para o sistema de satde (Brasil, 2006).

O desenvolvimento de estratégias de prevencao e conscientizacao entre profissionais da
salde e cuidadores, visando a melhoria das condicdes de vida da populagédo idosa, é de suma

importancia nas politicas pablicas atuais.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Levantar o ndmero de internacdes por quedas e traumas no municipio de

Votuporanga/SP.

2.2 Objetivos especificos

e Discutir sexo, faixa etaria, raga, 6bitos e comparar com outros estudos.

e Calcular prevaléncia e taxa de mortalidade.
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3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, quantitativa e retrospectiva.

Para a realizacdo do estudo, foi realizado um levantamento no DataSUS, nos anos de
2021, 2022 e 2023, seguindo os seguintes itens: epidemioldgicas e morbidade; morbidade
hospitalar do SUS; causas externas por local de internacdo a partir de 2008; municipio; grupo
de causas e, finalmente, quedas.

Por sua vez, uma pesquisa quantitativa é aquela em que tudo pode ser quantificavel, o
que significa traduzir em numeros opinides e informacGes para classifica-las e analisa-las
(Moresi, 2003).

Pesquisa descritiva € um método onde sdo recolhidas informacges mais especificas e
detalhadas. Como o préprio nome diz, esse tipo descreve uma realidade. Ao mesmo tempo que
essa metodologia expBe os dados de algo, ndo se aprofunda no porqué dessas caracteristicas
(Gil, 2008). E retrospectiva porque ¢ um estudo que visa identificar fatores de risco ou
associagfes comuns em um grupo, analisando informagdes do passado.

Os dados foram compilados em grafico e tabelas para discutir com as literaturas
vigentes.

N&o houve necessidade de liberacdo do comité de ética em pesquisa por serem dados
disponiveis online.

Vale ressaltar que a populacdo de idosos de Votuporanga foi de 15.000, dado

importancia para calcular a prevaléncia e taxa de mortalidade (IBGE, 2022).
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4 DESENVOLVIMENTO

4.1 Conceito de quedas e traumas

Queda € o deslocamento nédo intencional do corpo para um nivel inferior a posicéo
inicial, provocado por circunstancias multifatoriais, resultando em agravos como fraturas,
torsdes, luxacdes e contusGes. Considera-se queda quando a vitima é encontrada no ch&o
(UFTM, 2020).

A queda pode ocorrer da prépria altura, ou ejetada de algum local para outro,
ocasionando um trauma.

O trauma, também chamado de agravo, pode ser fisico, e € dele que vai ser tratado nessa
pesquisa. Chama-se trauma uma lesdo que é produzida por uma acéo externa ao corpo. Ela pode
ser por violéncia fisica ou quimica, bem como por quedas, queimaduras, acidentes

automobilisticos ou acidentes domésticos, podendo ocasionar fraturas (UFTM, 2020).

4.2 Fatores de risco para quedas

Os fatores de risco de queda sdo multiplos e podem estar relacionados a alterages
fisioldgicas decorrentes do envelhecimento, doencas crénicas, quadro de doencas agudas,
fraqueza muscular e sarcopenia, uso de medicamentos, déficits visuais e auditivos e alteracdo
da marcha (UFTM, 2020).

J& em outros fatores, sdo aqueles associados ao ambiente, como, por exemplo,
iluminacdo inadequada da casa, tapetes soltos, pisos escorregadios, auséncia de barras de apoio,
calcados inadequados e os fatores associados ao comportamento da pessoa idosa, cComo a pressa
ao se levantar da cama ou de cadeiras e a negligéncia no uso de dispositivos auxiliares, como

bengalas ou andadores.

4.3 Consequéncias

As quedas em idosos podem gerar consequéncias fisicas, como fraturas, contusées com
hematomas, luxacdes, torgdo, cortes, lesbes cerebrais, dor crénica, imobilizacdo prolongada;
consequéncias psicoldgicas associadas ao medo de cair novamente, depressdo, ansiedade e a

perda da autoconfianga. Quanto as consequéncias sociais, apds o trauma, o medo de cair
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novamente faz o idoso evitar sair de casa e interagir com outras pessoas, comega a depender de
terceiros para suas atividades bésicas e com os tratamentos médicos, fisioterapia e adaptagéo
do ambiente geram custos elevados para a familia, levando a um impacto financeiro (UFTM,
2020).

4.3.1 Fratura

Fraturas sdo uma das principais consequéncias das quedas em idosos, representando um
grande risco para a sua saude e qualidade de vida. Devido ao envelhecimento, ocorre a perda
natural da densidade Gssea, especialmente em casos de osteoporose, € com isSO 0S 0SS0S Se
tornam mais frageis e suscetiveis a quebras, mesmo em quedas de baixa intensidade (UFTM,
2020).

Figura 1 - Fratura 6ssea

Fonte: Moreira Filho; Oliveira (2019).

4.3.2 Contusao e hematomas

A contusdo é uma lesdo causada por impacto direto na pele e nos tecidos subjacentes,
sem ruptura da pele. Nos idosos, as contusdes sdo comuns ap6s quedas ou batidas contra moveis
e objetos. Devido a fragilidade da pele e a menor elasticidade dos vasos sanguineos, 0s
hematomas tendem a ser mais frequentes e duradouros nessa faixa etaria (UFTM, 2020).
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Figura 2 - Contuséo no pé

Fonte: Istock (2025).

4.3.3 Luxacao

A luxacdo ocorre quando um 0sso sai da sua posi¢cdo normal dentro da articulacéo,
causando dor intensa e incapacidade de movimentacdo. Esse tipo de lesdo é grave e requer
atendimento médico imediato. Em idosos, a luxacdo pode ser ainda mais preocupante devido a
fragilidade dos ossos e & maior dificuldade de recuperacdo (UFTM, 2020).

Figura 3 - Luxagdo do ombro

OMERO NORMAL OMERO DESLOCADD

Fonte: Hollanda (2024).

4.3.4 Entorse

Ocorre quando uma articulagdo ou um mausculo sofre um movimento brusco ou
inadequado, levando a estiramentos, lesdes nos ligamentos ou até mesmo luxagdes. Em idosos,
esse tipo de lesdo € preocupante, pois pode comprometer a mobilidade, aumentar o risco de

quedas futuras e causar dores prolongadas (UFTM, 2020).
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Figura 4 - Entorse no tornozelo
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Fonte: Nunes (2023).
4.4 Tratamento
O tratamento de quedas envolve tratar as lesGes, tratar a causa da queda e prevenir

futuras quedas (ABC MED, 2025).
O tratamento das lesGes pode ser cirdrgico ou somente imobilizacdo do local.

Figura 5 - Imobilizacéo

Fonte: Rigo (2016). Fonte: Sport (2015).

Deve tratar problemas que possam estar causando as quedas, como disturbios cardiacos,
como frequéncia cardiaca muito baixa; patologias que possam precipitar mal subito e
osteoporose (Martinez, 2020).

Ainda na mesma fonte, para prevencdo de futuras quedas, deve-se elaborar um plano

para evitar quedas futuras; melhorar a marcha e o equilibrio; melhorar a autoconfianga; reduzir
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0 risco de queda por meio de acompanhamento com fisioterapeuta que faz o treinamento de
equilibrio supervisionado e alongamentos.

Dicas para evitar quedas: utilizar um sofa/poltrona com altura adequada e que néo
afunde; instalar barras de apoio nas paredes do banheiro; instalar corrimaos por toda a extenséo
da escada e em ambos os lados; colocar tiras adesivas antiderrapantes em cada borda dos

degraus e utilizar uma cadeira de plastico firme ao tomar banho (Martinez, 2020).
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 2021 a 2023, ocorreram 1468 internages por quedas no municipio de
Votuporanga. Desses, 422 (29%) ocorreram em 2021, 465 (32%) em 2022 e 581 (39%) em
2023 (Gréfico 1). Observa-se um aumento gradativo com o passar dos anos, isso pode ter
ocorrido porque em 2021 e 2022 vivenciou-se a pandemia da Covid-19 e as pessoas ficaram

mais em casa devido ao isolamento social.

Grafico 1 - Porcentagem de casos de quedas internados em Votuporanga/SP, no periodo

m 2021
m 2022
m 2023

Fonte: Discentes, 2025.

Quanto a faixa etaria de 1 a 9 anos, ocorreram 101 (7%) casos; de 10 a 19 anos, foram
68 (5%) casos; de 20 a 59 anos, foram 458 (31%) casos; maiores de 60 anos, foram 841 (57%)
casos; e sem informacéo para esse indicador, foram 99 (7%) casos (Grafico 2). O crescimento
da populacdo idosa tem chamado a atencdo quanto as condi¢des de salde e quanto a
possibilidade de incidéncias futuras de morbimortalidade, sendo que com o aumento da idade,
surgem diversos problemas de salde, decorrentes das incapacidades funcionais do processo
fisiologico do envelhecimento (Lacerda et al., 2016; Parahiba; Veras, 2008). Sobre os principais
problemas que os atingem, destacamos as quedas, consideradas como um deslocamento nao
intencional do corpo para um nivel inferior a posicao inicial.
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Gréfico 2 - Porcentagem de internacdes por queda, segundo faixa etaria, municipio de Votuporanga, no periodo

mlada
ml0al9a
m20a59a
>60 a

Fonte: Discentes, 2025.

Dos 841 (57%) de idosos vitimas de queda com traumas, em relacdo ao género, 251
(30%) do sexo masculino e 590 (70%) do sexo feminino (Grafico 3). Os fatores de risco que
mais se associam as quedas sao idade, sexo feminino, histéria prévia de quedas, imobilidade,
baixa aptiddo fisica, fraqueza muscular de membros inferiores, fraqueza do aperto de méo,
equilibrio diminuido, marcha lenta com passos curtos, dano cognitivo, doenga de Parkinson,

uso de medicamentos sedativos ou hipndticos ou ansioliticos e polifarmacia (Brasil, 2006).

Griéfico 3 - Porcentagem de internagdes por quedas em idosos, segundo género, no periodo

H masc
mfem

Fonte: Discentes, 2025.
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Quanto a raga, 682 (80%) eram brancos, 138 (17%) eram pardos, 19 (3%) eram pretos

e trés ignorados (Gréfico 4). Esses dados corroboram com a pesquisa de Silva et al. (2012).

Grafico 4 - Porcentagem de internac6es por queda, segundo raca em idosos, no periodo

m branco
m preto
® pardo

Fonte: Discentes, 2025.

Dos 841 idosos vitimas de quedas, ocorreram 42 casos de 0bito, sendo 17 homens e 25
mulheres. A taxa de mortalidade foi de 4,99%, ja a prevaléncia no periodo foi de 5,6/1000
1dosos.

Vale ressaltar que 834 (99%) entraram como urgéncia e sete (1%) como eletivas
(Grafico 5).
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Gréfico 5 - Porcentagem de internaces em idosos por queda, segundo modo de entrada, no periodo

m eletivas
m urgéncia

Fonte: Discentes, 2025.

As entorses, luxacdes e fraturas sdo consideradas urgéncias, podem ser entendidas como
uma situacdo clinica ou cirdrgica, sem risco de morte iminente, embora se ndo forem tratadas,
podem evoluir para complicagcfes graves, portanto é necessario encaminhamento para o plantéo

hospitalar e devem ser consideradas como uma situacdo de urgéncia (Fernandes, 2019).
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CONSIDERACOES FINAIS

Entre os anos de 2021 e 2023, os Gbitos por quedas em idosos representaram 4,99% em
relacdo ao total de 6bitos em Votuporanga/SP, sendo a maior incidéncia para o género feminino.
Quanto a prevaléncia, conclui-se que em cada 1000 idosos, 5,6 tém o risco de queda. Esses
dados nos remetem a refletir que esse agravo representa um sério problema de saude publica.

Medidas urgentes devem ser adotadas para minimizar as quedas, em especial nas
mulheres, sendo que o enfermeiro tem papel fundamental nas medidas preventivas e curativas

tanto na atencdo primaria, secundaria e terciaria.
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TERMO DE ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Eu, Beatriz Ortiz Krug, RA 100069, aluna do curso de Enfermagem da Unifev -
Centro Universitario de Votuporanga, declaro, para todos os fins que se fizerem
necessarios, que assumo total responsabilidade pelo aporte ideoldgico e referencial
conferido ao Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), isentando a Instituicdo, o
coordenador, o responsavel pela disciplina, o orientador e a banca examinadora de todo

e qualquer reflexo acerca da pesquisa apresentada.

Estou ciente de que poderei responder administrativa, civil e criminalmente em

caso de plagio comprovado.

Votuporanga-SP, 29 de maio de 2025

. o W

Beatriz Qrtiz Krug

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
Rua Pernambuco, n°®4.196 - Centro Av. Nasser Marao, n° 3.069 - Pq. Industrial | 7) 3405-9999
CEP 15.500-006 - Votuporanga/SP CEP 15.503-005 - Votuporanga/SP MWW
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TERMO DE CONSENTIMENTO PARA TRATAMENTO DE DADOS

Este documento visa a registrar a manifestagio livre, informada e inequivoca
pela qual o Titular concorda com o tratamento de seus dados pessoais para finalidade

especifica, em conformidade com a Lei n® 13.709/2018 - Lei Geral de Protecdo de Dados’

Pessoais (LGPD).

Ao manifestar sua aceitacio com o presente termo, o TITULAR consente e
concorda que a Unifev — Centro Universitério de Votuporanga, doravante denominada
CONTROLADORA, tome decisBes referentes ao tratamento dos dados pessoais do
TITULAR ou dados necessarios ao usufruto de servicos ofertados por esta instituicdo de
ensino, bem como realize o tratamento de tais dados, envolvendo operacdes como as
que se referem a coleta, produgdo, recepcio, classificagdo, utilizac3o, acesso,
reproducdo, transmiss3o, distribuicdo, processamento, arquivamento, armazenamento,
eliminagdo, avaliagio ou controle da informacso, modificacio, comunicagdo,
transferéncia, difusdo ou extracdo.

Dados Pessoais: A Controladora fica autorizada a realizar e a tomar decisges
referentes ao tratamento dos seguintes dados pessoais do TITULAR: Beatriz Ortiz Krug;
Nome empresarial: Data de nascimento; Nimero e imagem da Carteira de Identidade

(RG); Nimero e imagem do Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF); Ndmero e imagem da.

Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH); Numero do Cadastro Nacional de Pessoas
Juridicas (CNPJ); Estado civil; Nivel de instrucdo ou escolaridade; Enderego completo;
Nimeros de telefone, WhatsApp e enderecos de e-mail; Banco, agéncia e nimero de
contas bancérias; Comunicacdo, verbal e escrita, mantida entre o Titular e o
Controlador; Certiddo de Nascimento e/ou de Casamento; Dados referentes ao local de
trabalho; Comprovantes de renda; Comprovante de endereco completo: Dados de
saude.

Finalidades do Tratamento dos Dados: O tratamento dos dados pessoais listados
neste termo tem as seguintes finalidades: - Possibilitar que a Controladora identifique e
entre em contato com os Titulares para fins de esclarecimentos relativos aos editais. -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados na elaboracio de relatdrios; -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados em documentos financeiros; -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados para a execucdo de editais e auditorias;
- Possibilitar que a Controladora utilize 0 nome completo dos Titulares nas publicacdes

de resultados de editais, chamadas de lista de espera de editais, relacdes de alunos’

aptos a recebimento do auxilio, dentre outras publicagdes relacionadas 3 transparéncia
da execucdo dos editais.

Compartilhamento de Dados: A Controladora fica autorizada a compartilhar os
dados pessoais dos Titulares com outros agentes de tratamento de dados, caso seja
necessario para as finalidades listadas neste termo, observados os principios e as
garantias estabelecidas pela Lei n2 13.709/2018.

Seguranga dos Dados: A Controladora responsabiliza-se pela manutengdo de
medidas de seguranca, técnicas e administrativas aptas a proteger os dados pessoais de
acessos nao autorizados e de situagGes acidentais ou ilicitas de destruicdo, perda,
alteragdo, comunicac¢do ou qualquer forma de tratamento inadequado ou ilicito.

Em conformidade ao art. 48 da Lei n® 13.705/2018, a Controladora comunicaré
aos Titulares e a Autoridade Nacional de Protecdo de Dados (ANPD) a ocerréncia de
incidente de seguranca que possa acarretar risco ou dano relevante ao Titular.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA

Rua Per

CEP 15.50

006 - Votuporanga/SP CEP 15.508-005 - Votuporanga/SP

mbuico, n® 4,198 - Centro Av. Nasser Maréo, n° 3.089 - Pq. Industrial | (17) 3405-9990 / 340

r

30



unifev

Término do Tratamento dos Dados: A Controladora podera manter e tratar os
dados pessoais do Titular durante todo o periodo em que forem pertinentes ao alcance
das finalidades listadas neste termo. Dados pessoais anonimizados, sem possibilidade
de associacdo ao individuo, poderdo ser mantidos por periodo indefinido.

O Titular poderé solicitar via e-mail ou correspondéncia & Controladora, a
qualquer momento, que sejam eliminados os dados pessoais n3o anonimizados do
Titular. O Titular fica ciente de que podera ser invidvel 3 Controladora continuar o
fornecimento de servicos e programas ao Titular a partir da eliminacdo dos dados
pessoais.

Direitos do Titular: O Titular tem direito a obter da Controladora, em relacdo aos
dados por ela tratados, a qualquer momento e mediante requisi¢do: | - confirmac3o da
existéncia de tratamento; Il - acesso aos dados; Ill - corregdo de dados incompletos,
inexatos ou desatualizados; IV - anonimizagdo, bloqueio ou eliminacdo de dados
desnecessarios, excessivos ou tratados em desconformidade com o disposto na Lei n®’
13.709/2018; V - eliminacdo dos dados pessoais tratados com o consentimento do
titular, exceto nas hipdteses previstas no art. 16 da Lei n2 13.709/2018; VI - informagdo
das entidades publicas e privadas com as quais a controladora realizou uso
compartilhado de dados; VIl - informagdo sobre a possibilidade de n3o fornecer
consentimento e sobre as consequéncias da negativa; VIl - revogacio do
consentimento, nos termos do § 52 do art. 82 da Lei n? 13.709/2018.

Direito de Revogacdo do Consentimento: Este consentimento poderd ser
revogado pelo Titular, a qualguer momento, mediante solicitacdo via e-mail ou
correspondéncia a Controladora.

Votuporanga, 05 de junho de 2025.

Assinatura do aluno
CPF: 704.449.131-65
RG: 64.866.364-4

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
Rua Pernambuco, n° 4,196 - Centro Av. Nasser Mardo, n° 3.069 - Pq. Industrial | (17) 3405-9999 / ¢
CEP 15.500-006 - Votuporanga/SP CEP 15.503-005 - Votuporanga/SP
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TERMO DE ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Eu, Maria Eduarda Cardeliquio Correia, RA 106268, aluna do curso de
Enfermagem da Unifev — Centro Universitario de Votuporanga, declaro, para todos os
fins que se fizerem necessérios, que assumo total responsabilidade pelo aporte
ideoldgico e referencial conferido ao Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), isentando
a Instituicdo, o coordenador, o responsavel pela disciplina, o orientador e a banca

examinadora de todo e qualquer reflexo acerca da pesquisa apresentada.

Estou ciente de que poderei responder administrativa, civil e criminalmente em

caso de plagio comprovado.

Votuporanga-SP, 29 de maio de 2025

Maria Eduarda Cardeliquio Correia

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
Rua Pernambuco, n° 4.196 - Centro Av. Nasser Marao, n° 3.069 - Pq. Industrial | (17) 3405-999
CEP 15.500-006 - Votuporanga/SP CEP 15.503-005 - Votuporanga/SP
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TERMO DE CONSENTIMENTO PARA TRATAMENTO DE DADOS

Este documento visa a registrar a manifestacdo livre, informada e inequivoca
pela qual o Titular concorda com o tratamento de seus dados pessoais para finalidade
especifica, em conformidade com a Lei n® 13.709/2018 - Lei Geral de Prote¢do de Dados
Pessoais (LGPD).

Ao manifestar sua aceitagdo com o presente termo, o TITULAR consente e
concorda que a Unifev — Centro Universitario de Votuporanga, doravante denominada
CONTROLADORA, tome decisdes referentes ao tratamento dos dados pessoais do
TITULAR ou dados necessérios ao usufruto de servicos ofertados por esta instituicdo de
ensino, bem como realize o tratamento de tais dados, envolvendo operagbes como as
que se referem a coleta, produgdo, recepcdo, classificagdo, utilizagdo, acesso,

reproducao, transmissdo, distribuicdo, processamento, arquivamento, armazenamento,’

eliminacdo, avaliacgdo ou controle da informacdo, modificagdo, comunicacdo,
transferéncia, difusdo ou extracdo.

Dados Pessoais: A Controladora fica autorizada a realizar e a tomar decisdes
referentes ao tratamento dos seguintes dados pessoais do TITULAR: Maria Eduarda
Cardeliquio Correia; Nome empresarial; Data de nascimento; Nimero e imagem da
Carteira de Identidade (RG); Nimero e imagém do Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF);
NUmero e imagem da Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH); Nimero do Cadastro
Nacional de Pessoas Juridicas (CNPJ); Estado civil; Nivel de instrugdo ou escolaridade;
Endereco completo; Nimeros de telefone, WhatsApp e enderecos de e-mail; Banco,
agéncia e nimero de contas bancarias; Comunicagdo, verbal e escrita, mantida entre o
Titular e o Controlador; Certiddo de Nascimento e/ou de Casamento; Dados referentes
ao local de trabalho; Comprovantes de renda; Comprovante de enderego completo;
Dados de sautde.

Finalidades do Tratamento dos Dados: O tratamento dos dados pessoais listados

neste termo tem as seguintes finalidades: - Possibilitar que a Controladora identifique e
entre em contato com os Titulares para fins de esclarecimentos relativos aos editais. -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados na elaboragdo de relatérios; -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados em documentos financeiros; -
Possibilitar que a Controladora utilize tais dados para a execugdo de editais e auditorias;
- Possibilitar que a Controladora utilize 0 nome completo dos Titulares nas publicacbes
de resultados de editais, chamadas de lista de espera de editais, relagdes de alunos
aptos a recebimento do auxilio, dentre outras publicagSes relacionadas a transparéncia
da execugdo dos editais.

Compartilhamento de Dados: A Controladora fica autorizada a compartilhar os
dados pessoais dos Titulares com outros agentes de tratamento de dados, caso seja
necessario para as finalidades listadas neste termo, observados os principios e as
garantias-estabelecidas pela Lei n? 13.709/2018. '

Seguranca dos Dados: A Controladora responsabiliza-se pela manutencdo de

medidas de seguranca, técnicas e administrativas aptas a proteger os dados pessoais de-

acessos ndo autorizados e de situacdes acidentais ou ilicitas de destruicdo, perda,
alterag3o, comunicagdo ou qualquer forma de tratamento inadequado ou ilicito.

Em conformidade ao art. 48 da Lei n? 13.709/2018, a Controladora comunicara
aos Titulares e 3 Autoridade Nacional de Protecdo de Dados (ANPD) a ocorréncia de
incidente de seguranca que possa acarretar risco ou dano relevante ao Titular.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA

Rua P

CEP 15.%
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Término do Tratamento dos Dados: A Controladora poderd manter e tratar os
dados pessoais do Titular durante todo o periodo em que forem pertinentes ao alcance

das finalidades listadas neste termo. Dados pessoais anonimizados, sem possibilidade
de associagdo ao individuo, poder3o ser mantidos por periodo indefinido.

O Titular poderé solicitar via e-mail ou correspondéncia a Controladora, a
qualquer momento, que sejam eliminados os dados pessoais ndo anonimizados do
Titular. O Titular fica ciente de que poderd ser inviavel 3 Controladora continuar o
fornecimento de servicos e programas ao Titular a partir da eliminacdo dos dados
pessoais. )

Direitos do Titular: O Titular tem direito a obter da Controladora, em relagdo aos
dados por ela tratados, a qualquer momento e mediante requisi¢do: | - confirmagdo da
existéncia de tratamento; Il - acesso aos dados; Il - correcdo de dados incompletos,
inexatos ou desatualizados; IV - anonimizagdo, bloqueio ou eliminagdo de dados
desnecessarios, excessivos ou tratados em desconformidade com o disposto na Lei n2
13.709/2018; V - eliminacdo dos dados pessoais tratados com o consentimento do
titular, exceto nas hipdteses previstas no art. 16 da Lei n® 13.709/2018; VI - informac3o
das entidades publicas e privadas com as quais a controladora realizou uso
compartithade de dados; VIl - informac3o sobre a possibilidade de n3o fornecer
consentimento e "sobre as consequéncias da negativa; VIl - revogacdo do
consentimento, nos termos do § 52 do art. 82 da Lei n® 13.709/2018.

Direito de Revogacdo do Consentimento: Este consentimento podera ser
revogado pelo Titular, a qualquer momento, mediante solicitagdo via e-mail ou
correspondéncia a Controladora.

Votuporanga, 05 de junho de 2025.

Assinatura do aluno
CPF: 494.434.318-31
RG: 53.749.953-02

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
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TERMO DE ACEITE DO ORIENTAGAO DO TCC

A Coordenagéo do Curso de Enfermagem

Eu, Profa Ma Maria Aparecida do Carmo Dias, por meio desta, comunico a
Coordenacdo do Curso de Enfermagem, que me comprometo a orientar as alunas
BEATRIZ ORTIZ KRUG E MARIA EDUARDA CARDELIQUIO CORREIA, na execugdo do
Projeto intitulado, de forma provisoria, INTERNACAO POR QUEDA COM ENFOQUE NOS
TRAUMAS EM IDOSO, NO MUNICIPIO DE VOTUPORANGA/SP

Assumo ainda o compromisso de informar, por escrito, a Coordenagdo se a

orientac3o for interrompida por iniciativa de qualquer uma das partes orientador ou

orientado
Votuporanga-SP 29 de maio de 2025.
W éﬁ&
N\ W
Assinatura do Orientador
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE PUBLICAGCAO

Eu, Maria Aparecida do Carmo Dias, nacionalidade brasileira, estado civil casada,
portador da Cédula de identidade RG n2._6705403-1, inscrito no CPF/MF sob n2
589529698-04, residente a Rua Sdo Paulo, n2. 4105, municipio de Votuporanga, Estado
de Sdo Paulo, AUTORIZO a Unifev — Centro Universitério de Votuporanga, a
disponibilizar publicamente o Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) de minha autoria
pela Internet, bem como de preservar a obra integralmente em seu Repositério
Institucional.

Por esta ser a expressdo da minha vontade, DECLARO o uso acima descrito sem que
nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a minha imagem ou a qualquer

outro e assino a presente autorizagao.

Votuporanga, dia 29 de maio de 2025.

(Assinatura)
Nome:Maria Aparecida do Carmo Dias
Telefone p/ contato: (17) 99154 7219
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